
Информация об условиях охраны здоровья 
воспитанников, в том числе инвалидов и лиц 
с ограниченными возможностями здоровья 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад № 1 "Березка"  (далее - ДОУ) главное внимание 

уделяется безопасности пребывания и охраны здоровья воспитанников. 

Работа по безопасности и охране здоровья ведется в 3-х направлениях: 

организационном (создание безопасных условий), медицинском и 

педагогическом. 

Организационное направление 
Территория ДОУ располагается на отдельном участке, с металлическим 

ограждением по всему периметру, установлены видеокамеры, что 

препятствует проникновению на территорию ДОУ посторонних посетителей. 

Здание ДОУ двухэтажное, кирпичное. Групповые ячейки изолированы, 

принадлежат определенной возрастной группе. Каждая имеет игровую, 

спальню, санузел, приемную. Каждая группа имеет отдельный прогулочный 

участок. Состояние и содержание территории, здания, помещений 

соответствует  требованиям действующих санитарно-эпидемиологических 

правил (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи »). 

В ДОУ приказом заведующего определены ответственные за 

безопасность ДОУ. С вновь поступавшими сотрудниками проводится 

вводный инструктаж. Повторные и внеплановые инструктажи по пожарной 

безопасности и предупреждению чрезвычайных ситуаций проводятся 2 раза в 

год и заносятся в журнал инструктажей под роспись. 

В начале учебного года заведующей издает приказ о соблюдении мер 

по охране жизнедеятельности детей, соблюдается жесткий пропускной 

режим. 

Организация жизни и здоровья воспитанников и сотрудников ДОУ 

соответствует нормам пожарной  безопасности, требованиям охраны труда 

воспитанников и сотрудников. Сотрудники знают и соблюдают правила 

пожарной безопасности, правила личной гигиены и правила предупреждение 

чрезвычайных ситуаций. Осуществляется постоянная охрана учреждения. 

Система безопасности в детском саду обеспечивается: видеонаблюдением, 

тревожной кнопкой, АПС системой оповещения и эвакуации людей при 

пожаре, 10,5-часовым по рабочим дням дежурством сотрудников ООО ЧОО 

«ГОРОДОВОЙ». В ДОУ в приемных каждой возрастной  группы размещены 

уголки по антитеррору, пожарной безопасности, предупреждению 

травматизма на дорогах. 

В соответствии с требованиями норм по пожарной безопасности ДОУ 

обеспечен знаками безопасности и эвакуационных выходов, средствами 



пожаротушения, пожарных кранов, которые поддерживаются в состоянии 

постоянной готовности; соблюдаются требования к содержанию 

эвакуационных выходов, проводится перезарядка огнетушителей и проверка 

системы передачи извещения о пожаре ПАК «ПРОТОН». 

Разработан план действий при эвакуации воспитанников и персонала в 

случае возникновения пожара или террористического акта. 

В начале каждого учебного года проводится проверка готовности ДОУ 

с составлением акта готовности. 

Медицинское направление 
Медицинское обслуживание детей в ДОУ осуществляется 

медицинским персоналом (медсестра) ГБУЗ «Серовская городская 

больница», который работает в детском саду и осуществляет контроль за 

здоровьем детей, дает направления к врачам узких специальностей, а также 

на прививки.  

Медицинский блок состоит из медицинского кабинета, процедурного 

кабинета, изолятора.   

Медицинский кабинет оснащен всем необходимым оборудованием, 

которое соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, имеется 

достаточное количество медикаментов для оказания первой неотложной 

помощи, здесь же происходит осмотр детей. Для предупреждения 

инфекционных заболеваний детей используют бактерицидные облучатели 

для очистки воздуха.   

В образовательном учреждении с целью охраны  здоровья 

воспитанников проводятся следующее мероприятия:  

-  ежегодное проведение профилактических осмотров;   

- осуществление систематического медицинского контроля за 

физическим развитием воспитанников и уровнем их заболеваемости; 

- распределяет детей на медицинские группы здоровья; 

- раз в неделю осматривает детей на педикулёз; 

- проводит ежедневный фильтр детей в карантинных группах (при 

наличии); 

- ведёт систематический контроль за санитарным состоянием и 

содержанием  всех помещений ДОУ; 

- осуществляет организацию и проведение профилактических и 

санитарно – противоэпидемиологических мероприятий; 

- проводит работу по формированию здорового образа жизни с 

персоналом и детьми; 

- осуществляет контроль за пищеблоком и питанием воспитанников. 

- осуществление контроля за выполнением санитарных норм и правил. 

Педагогическое направление 
В ДОУ  имеются физкультурный зал,  с необходимым оборудованием 

для организации занятий по физической культуре. С воспитанниками 

организуется образовательная деятельность  по физической культуре. Задачи 

и содержание образовательной деятельности по физическому развитию детей 

определены  основной общеобразовательной программой муниципального 



бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 1 

"Березка". Согласно СП от 2.4.3648-20 в ДОУ разработаны: 

режим дня детей в ДОУ, с обязательным учетом возраста детей. В 

режиме обязательно отражаются время приема пищи, прогулок, дневного 

сна;  

расписание занятий для каждой возрастной группы детей. В период 

летних каникул проводятся экскурсии, развлечения. Укрепление здоровья 

осуществляется через совершенствование физического развития детей на 

физкультурных занятиях. 

В детском саду проводятся: утренняя гимнастика, подвижные и 

малоподвижные игры, гимнастика после сна, гигиенические процедуры. 

Прогулка – обязательный элемент режима дня ребенка в ДОУ. На 

прогулке обеспечивается возможность для двигательной активности детей, 

виды игр варьируются в зависимости от сезона. 

Успешно осуществляется комплексная система оздоровления детей. 

В нее вошли: 

- оздоровительно - профилактическая работа; 

-  закаливание; 

- обеспечение оптимального двигательного режима в течение дня; 

- рациональное питание; 

- обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка; 

- формирования культуры здоровья у всех участников 

образовательного процесса.   

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы: 

- организация здоровьесберегающей среды в ДОУ; 

- обеспечение   благоприятного  течения   адаптации; 

- выполнение   санитарно-гигиенического  режима. 

Организационно-методическое и педагогическое направление 

- пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, 

родителей и педагогов; 

- изучение передового педагогического, медицинского и социального 

опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и 

методик; 

- систематическое повышение квалификации педагогических и 

медицинских кадров; 

- составление планов оздоровления; 

- определение показателей физического развития, двигательной 

подготовленности. 

Физкультурно-оздоровительное направление 

- решение оздоровительных задач всеми средствами физической 

культуры; 

Профилактическое направление 

проведение социальных, санитарных и специальных мер по 

профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний; 

дегельминтизация. 



Со стороны методической службы ДОУ проводится работа с 

педагогическим коллективом по обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасности: во всех возрастных группах соответственно 

годовому плану с детьми проводятся следующие мероприятия: тематические 

беседы, занятия по формированию навыков здорового образа жизни, 

тематические недели, выставки поделок, развлечения. Разрабатываются и 

размещаются на стендах, в уголках для родителей памятки и буклеты на 

различные темы безопасности дошкольников. Регулярно осуществляется 

контроль за физическим,  гигиеническим воспитанием детей, проведением 

закаливающих мероприятий. 

Организация работы по созданию безопасного образовательного 

пространства позволила достичь следующих результатов: 

систематизированы и разработаны локальные нормативные акты в сфере 

обеспечения безопасности в ДОУ, накоплен опыт комплексного подхода при 

формировании безопасного образовательного пространства. 

Дети-инвалиды и воспитанники с ограниченными возможностями 

здоровья в ДОУ отсутствуют. 
 


